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La polémica refoma de Gallardon

El nuevo Codigo Penal prevé el ingreso
en siquidtricos sin limite de tiempo

El proyecto de ley contempla que el juez pueda prolongar estos internamientos
mds alld del plazo dela pena - En las Islas no hay un centro de estas caracteristicas

EvadeLedén
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Elproyecto deley de modificacion
del Codigo Penal disenado por el
Ministerio de Justicia, que desde
septiembre se encuentra en el
Congreso de Diputados, ha pues-
toenalertaalos colectivos de per-
sonas con patologias mentalesy a
los de sus familiares. El texto con-
templalaposibilidad de que el de-
lincuente que por razon de una
patologia mental o discapacidad
intelectual cumplasucondenaen
una institucion psiquidtrica, siga
confinado en ella una vez finalice
el plazo de la pena.

Se asocia a estas personas un
factor de peligrosidad que provo-
ca un absoluto rechazo entre las
asociaciones de pacientes y fami-
liares de enfermos mentales por-
que entienden que la desinforma-
cionylafalta de conocimiento so-
brelos trastornos mentales produ-
ce que enmuchas ocasioneslaso-
ciedad discrimine y rechace a las
personas que los sufren. Se opo-
nen a la reforma al considerarla
prejuiciosa y estigmatizante.

Los ultimos datos recogen que
un 9% de la poblacion espanola
padece alguna enfermedad men-
tal, lo que supone mas de tres mi-
llones de personas con alguna pa-
tologia relacionada con la mente.
Algo que en Canarias afecta alre-
dedor de 350.000 personas segun
estimaciones desde las asociacio-
nes de familiares. Colectivos que
llevan anos luchando porladefen-
sa de estas personas y que com-
prueban como la reforma del co-
digo puede devolverlos a épocas
pasadas.

El Ministerio de Justicia sostie-
nequeestareformalo que preten-
de es introducir garantias en las
medidas de seguridad, y prevé la
posibilidad de un internamiento
renovable cada cinco anos de es-
tas personas en hospitales psi-
quiatricos. Esto supone de hecho
que una persona pueda quedar
encerrada en estas instituciones
mds tiempo que la pena méaxima
posible de prision por los delitos
que cometio. Los jueces podran
tomar la decision de internar alas
personas que sean declaradas
irresponsables si estiman que hay
indicios que permiten prever la
comision de nuevos delitos.

Centros

Sila reforma sigue su curso y sale
aprobada en los actuales térmi-
nos, el Estado se podria encontrar
con un numero de personas ex-
puestas a un régimen penitencia-
rio para el que con toda probabi-
lidad no esta preparado.

Tres son los centros que hay en
todo el territorio espanol que aco-
gen a personas con trastornos
mentales condenadas por un de-

Personas con trastornos mentales en un centro de dia. | Lp/oLp

lito. Las instituciones penitencia-
rias psiquidtricas de Sevilla, Ali-
canteyBarcelona, que no tendrén
la capacidad para mantener a las
personas conrevision de condena

de forma continuada, en caso que
un juez dictamine que tras cinco
anos el reo muestra “indicios de
peligrosidad”

Una vision preocupante “no s6-

El ministro de Justicia, Alberto Ruiz-Gallardén, en el Congreso. | tr/oLp

do.E.D.L.

El polémico articulo 98

Elarticulo 98 del proyecto de ley del Codigo Penal establece tex-
tualmente que “1.- El Juez o Tribunal podrd acordar el interna-
miento en un centro psiquidtrico del sujeto (...), si tras efectuar-
se una evaluacion exhaustiva del mismo y de la accion que llevo
a cabo, exista base suficiente para concluir que, debido a su tras-
torno, es posible prever la comision por aquél de nuevos delitos
y que, por tanto, supone un peligro para la sociedad.(...). 3.- Elin-
ternamiento en centro psiquidtrico no podra tener una duracion
superiora cinco anos, salvo que se acordare su prorroga. Si, trans-
currido dicho plazo (...), el internamiento continta siendo nece-
sario para evitar que el sujeto que sufre la anomalia o alteracion
psiquica cometa nuevos delitos a causa del mismo, el Juez o Tri-
bunal podrd, apeticion de laJunta de Tratamiento acordar la pro-
longacion delamedida por periodos sucesivos de cinco anos’. Es-
tos aspectos han provocado la alerta de distintos sectores vincu-
lados a estos enfermos, que creen que se les esta estigmatizan-

lo paralos enfermos mentales. Si-
no para las personas sanas, todos
estamos en el mismo saco, ya que
en algun momento podemos pa-
decer algun trastorno mental’ re-
senaelneuropsiquiatra Francisco
Rodriguez Pulido. “Sise comete un
delito mientras padeces una de-
presion profunda, y te condenan,
puedes quedarte internado de por
vida en un centro psiquidtrico. Un
lugar enla que no te valoran porel
delito cometido, sino por la enfer-
medad que arrastras, explica.

Unhechoquenosdlo involucra
alenfermo, sino asu familia: cual-
quier canario con problemas
mentales condenado por un deli-
to es trasladado a Sevilla, y no to-
daslas familias pueden afrontarel
gastodeiravisitarlo. Y estoun que-
branto mds para la recuperacion
deestas personas, yaque su entor-
no es una terapia inmejorable pa-
ralamejora del enfermo en su pa-
tologia.

Assujuicio, larelacion trastorno
mental-peligrosidad no se corres-
ponde conlarealidad. Los “malva-
dosnosonnecesariamente enfer-
mos mentales’ explica el psiquia-
tra, ‘elerror esta en que se confun-
de trastorno mental con trastorno
de conducta, y ambos conceptos
son distintos”

A pesar de ello, la reforma con-
templa que la confinacion en un
centro pueda prolongarse mas
alla del plazo que impone la pena.
Laultima palabrala tiene un juez,
que ante la percepcion de peligro
yqueelenfermovuelvaareincidir
tiene la opcion de mantenerlo in-
terno hasta que crea convenientes
su salisa.

Neurosiquiatras
alertan de que
la normativa
estigmatiza al
enfermo mental

E.D.L.
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LaAsociacion Canaria de Neu-
ropsiquiatria (ACN) senala
quelapeligrosidad que se adu-
ceenelproyectode Codigo Pe-
nal para determinar el interna-
miento en centros psiquidatri-
cosde deliuncuentes con pato-
logias mentales “no es un con-
cepto clinico ni psicopatologi-
co’ Asi, considera “‘muy grave la
mutacion de underecho penal
del hecho en uno del autor’,
afirma el presidente del colec-
tivo, Francisco Rodriguez Puli-
do. Este explica que “no se juz-
ga a la persona por el hecho
que comete enmarcado en un
contexto, sino por lo que su-
puestamente es de manera in-
trinseca’

La ACN indica que “se vuel-
ve alaestigmatizacion, que ha-
ce que el trastorno mental esté
asociado de formadirectaape-
ligrosidad aunque esto se no
corresponde con la realidad.
Los malvados no son necesa-
riamente enfermos mentales”

Lareformadel Codigo Penal
incide el presidente de ACN en
“la tendencia a considerar a
ciertos asesinos como enfer-
mos mentales, lo que invisibi-
liza la realidad del trastorno
mental. Las personas con pro-
blemas de salud mental son
mucho mas a menudo victi-
mas de agresiones y discrimi-
naciones que no autores),.

Losexpertosdela ACN tam-
bién remarcan que el 90% de
los delitos cometidos por per-
sonas con trastornos mentales
se producen en el @mbito do-
meéstico o en la calle. Debido a
lainfraestructuras de los servi-
cios sociosanitarios, “se pue-
den producir situaciones de
tension en estos lugares y en el
dambito familiar, que pueden
acabar en altercados’, subraya
desde el colectivo.

Los expertos explican que el
comportamiento errdtico de
estos enfermos en lugares pu-
blicos puede conduciralagen-
teallamar ala policiay que ‘la
intervencion de los agentes
pueden acabar conaltercados,
es decir desobediencia o ame-
nazas a estos’ Esta es la tipolo-
gia del delito mds habitual por
la que estos enfermos llegan al
juzgado.

Elmismoinforme dela ACN
considera que estos delitos
menores son evitables conuna
adecuadared de servicios so-
ciosanitarios. La criminaliza-
cion de las personas con tras-
tornos mentales es discrimina-
toria y “no entendemos la ne-
cesidad de una nueva legisla-
cién” Y recuerdan que contra-
vienelasleyes dela ONU sobre
las Personas con Discapaci-
dad.



