Nota de prensa

La Asamblea General de Socios nombra al presidente por un periodo de
cuatro afos

Nel Gonzalez Zapico es elegido nuevo presidente
de la Confederacion SALUD MENTAL ESPANA

- Ha sido el vicepresidente desde 2012 y releva en el cargo a José M2
Sanchez Monge, quien ha estado al frente de la organizacion durante los
altimos ochos afos

- A la eleccion de presidente concurria también Manuel Movilla, miembro de
la Junta Directiva de FEAFES Andalucia como representante del Comité de
Personas con Enfermedad Mental de esa comunidad autbnoma.

(Madrid, 26 de octubre de 2015)-. El pasado sabado 24 de octubre en la sede de
la Confederacion SALUD MENTAL ESPANA en Madrid, Nel Anxelu Gonzélez
Zapico fue nombrado presidente de esta organizacion por la Asamblea General de
Socios para un periodo de cuatro afos.

A la eleccion de presidente concurrieron dos candidatos, Nel A. Gonzélez,
vicepresidente de la organizacion desde 2012 y Manuel Movilla, representante del
Comité de Personas con Enfermedad Mental de Andalucia en la Junta Directiva
de FEAFES Andalucia, quien agradecio “infinitamente a las federaciones que han
depositado su confianza” en su proyecto y cuyo objetivo era “mostrar sobre todo
que las personas con trastorno mental grave podemos hacer muchas
cosas”.

Gonzalez Zapico, por su parte, expresd su agradecimiento a quienes han
confiado en ély al presidente saliente, José M2 Sanchez Monge, a quien
dedic6 unas palabras de reconocimiento y agradecimiento “de corazén” por
todos los afios de implicacion con esta Confederacion y el movimiento asociativo
de personas con trastorno mental y familiares.

En sus respectivos programas de gobierno, ambos candidatos coincidian en
destacar su compromiso con la participacion y el empoderamiento de las
personas con trastorno mental y su firme lucha contra el estigma y defensa de
los derechos de estas personas y sus familias.

Para el nuevo presidente, durante los proximos afios “seguiremos trabajando
con entusiasmo y voluntad para que tanto las personas con trastorno mental



como sus familias y personas allegadas tengan la oportunidad de disfrutar
de una vida plena”. Ademas, procurara que “se avance en la busqueda de
formulas para el intercambio de informacién entre las entidades que forman
parte de SALUD MENTAL ESPANA y la puesta en comun de buenas
practicas” con la finalidad de fortalecer el movimiento asociativo de personas con
trastorno mental y familiares.

Sanchez Monge, que el sdbado dio por finalizada su etapa de gobierno, quiso que
sus Ultimas palabras al frente de SALUD MENTAL ESPANA fueran un
agradecimiento a todos los miembros de Junta Directiva por su ayuda a lo largo de
estos ocho afios.

Nel A. Gonzélez Zapico

Familiar de una persona con trastorno mental, llegé al movimiento asociativo en el
aflo 2000, como voluntario en la asociacion AFESA FEAFES Asturias en Gijon
donde fue capacitador en los grupos de apoyo.

Ha sido presidente de AFESA FEAFES Asturias, representante en el CERMI de

Asturias y representante en la Confederacion, donde ocupé el cargo de tesorero
en 2005. Posteriormente se responsabilizé de las funciones de secretario y desde
junio de 2012 fue el vicepresidente de SALUD MENTAL ESPANA.

Con amplios conocimientos en creacion de empresas, economia social y
voluntariado, ha formado parte también de la Plataforma de Voluntariado de la
empresa donde ha trabajado hasta su jubilacion, Arcelor Mittal.

Sobre el proceso de eleccién de presidente

La Asamblea General eligié con un 55% de los votos a Nel A. Gonzéalez como
presidente de SALUD MENTAL ESPANA. Sin que se produjera ninguna
abstencion, el 45% de los votos restantes fue a favor de Manuel Movilla.

La Asamblea General esta formada por los representantes de las 19
federaciones y asociaciones uniprovinciales miembro de SALUD MENTAL
ESPANA y cada una de ellas dispone de un voto, mas un voto ponderado por
cada 500.000 habitantes o fraccién. Entre sus competencias estatutarias se
encuentra la eleccion de la persona que se encargue de la presidencia. Todos los
cargos de Junta Directiva, incluida la presidencia, son desempefados por
personas voluntarias que no perciben remuneracion alguna por ello.



A la izquierda Manuel Movilla y Nel Anxelu Gonzéalez se dan la mano tras la

votacion. A la derecha un momento durante la Asamblea.

SALUD MENTAL ESPANA

La Confederacién SALUD MENTAL ESPANA es una entidad sin dnimo de lucro y de interés
social que surgié en 1983. Integra a 19 federaciones y asociaciones uniprovinciales, que
alina a cerca de 300 entidades y cuenta con mas de 44.000 socios y socias en todo el
territorio nacional.

Para més informacion, o solicitud de entrevistas, puedes contactar con el departamento de
comunicacion de la Confederacion:

comunicacion@consaludmental.org

Alejandro Guillén: 664 466 638
Laura Bolafios: 691 48 80 47
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